
打好早期數學基礎，讓孩子具備「數學思維」，以便日後取得學業成功。早期數學包括數感、分類
和模式化、測量、數學推理，以及幾何（形狀）。在閱讀《一隻狐狸：一本驚悚的數數書》時，一
起練習數數，指出書中的數字，指出書面用英文拼寫的數字，並猜測下一個數字，以幫助孩子發展
早期數學能力。

故事時間活動指南
 

一隻狐狸：一本驚悚的數數書
作、插圖者：Kate Read

這本驚悚數數書講述了這樣一個故事：一隻飢餓的狐狸有著 2 隻狡猾
的眼睛和 10 顆鋒利的牙齒，遇到了 3 隻豐滿的母雞，5 顆溫暖的雞
蛋，最後還遇到了一整個雞舍。你能猜到最後發生了什麼嗎？與你的孩
子分享這本書，說一說數字和數數。

你知道嗎？

說說它！
問一問孩子，書頁上的物品有多少個 
「這裡有多少隻母雞？我們來數一數。」 
和孩子一起比較數字的大小。  
這裡有多少個雞蛋？雞蛋多還是母雞多？ 
和孩子說一說數字的順序。 
「二的後面是什麼數字？二的前面是什麼數字？」 
向您的孩子指出書中的數字。指出書面用英文拼寫的數字。
 （例如，「10」和「ten」顆鋒利的牙齒）。  

所有資源均可在以下網站上找到：tandembayarea.org 
和 familymath.stanford.edu
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線上查找更多資訊

請掃描此二維碼獲取本書的大聲朗讀
和更多免費資源。 

練習的單詞 
數學單詞

一、二、三、四、五、六、七、八、
九、十、一百

其他單詞

飢餓、狡猾、豐滿、溫暖、安靜



創作！

• 紙
• 蠟筆或記號筆
• 釘書機（可選）

1. 幫助您的孩子將幾張紙堆疊在一起，然後將整疊紙對摺，做成一本書。  

2. 如果您有釘書機，可將摺疊的邊緣裝訂起來。  

3. 請您的孩子決定自己想要製作什麼樣的數數書。

4. 幫助孩子寫書頁編號，並繪製畫圖。

5. 然後幫助孩子在每一頁上寫上用英文拼寫相應的數字。 

需要的材料： 

您可以幫助您的孩子製作自己的數數書。給孩子一些鼓勵，用於抄寫的書面 
數字，以及一些繪畫用品。

玩遊戲：模仿書中的動作！

擲骰子，讓您的孩子根據擲出的數字，把《一隻狐狸》中的動作
表演出來。動作可以包括：在地上抓蟲子，踮起腳尖安靜地走，
大聲地敲打牆壁，或者憤怒地拍打翅膀。  
如果孩子擲出六，那麼應將其中一個動作做六次。如果孩子擲出
一，那麼孩子只能動一次，然後必須保持不動。 


